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PREOPERATIVNA PRIPREMA - PREGLED ANESTEZIOLOGA 

 

Naručivanje:  

 osobno u anesteziološkoj ambulanti  

 na telefon 033/747 389 u terminu od 11- 12 sati. 
 
Ime i prezime:__________________________ godina rođenja:_______________ 

Kirurška dijagnoza:___________________________________________________ 

Planirani op. zahvat:__________________________________________________    

U sklopu preoperativne pripreme za operacijski zahvat potrebno je učiniti:    

1. KKS    

2. Preoperativna imunohematološka obrada (transfuzija)    

3. EKG (duži odvodi)   

4. GUK, urea, kreatinin, kalij u bolesnika starijih od 65 god., i u mlađih s dg. 
dijabetesa, hipertenzije,  plućnih bolesti  i onih s poznatom bolešću bubrega 

5. urin+sediment, a urinokulturu samo u posebnim indikacijama: podatak o 
uroinfektu, urološki i ortopedski zahvati (proteza kuka i koljena)    

6. RTG pluća: u bolesnika starijih od 60 god., pušača starijih od 40 god., 
bolesnika u kojih se predviđa veliki operativni zahvat u abdomenu, u onih s 
poznatom bolesti srca i pluća,  te u oboljelih od maligne bolesti    

7. PV, APTV, fibrinogen    

8. Jetreni testovi u bolesnika s anamnezom ili kliničkom slikom jetrenih ili 
žučnih bolesti te malignitetima 

9. Pregled pedijatra za pacijente dječje dobi (do navršenih 18 godina) 

10. Internistički pregled prema subspecijalnostima (kardiolog, dijabetolog, 
endokrinolog,nefrolog) u osoba sa odgovarajućim dijagnozama i izraženijom 
kliničkom slikom, obavezan pregled neurologa u bolesnika s neuromišićnim 
bolestima, pulmologa sa spirometrijom i ABS-om u bolesnika sa 
simptomatskom kroničnom plućnom bolešću. Osobe bez izraženije kliničke 
slike ne zahtijevaju pregled interniste ili pulmologa 

11. Specifični lab. nalazi za sve bolesnike koji se liječe od bolesti štitnjače 
(T3,T4,TSH) ne stariji od 6 mj. u koliko je bolesnik eutiroidan, a u slučaju pat. 
vrijednosti i promjene terapije ne stariji od 30 dana  

12. Elektroforeza proteina za velike abdominalne zahvate  

13. Pregled anesteziologa  

 laboratorijski nalazi  ne  smiju  biti  stariji  od  6  tjedana  u  koliko  nije  
bilo promjena  u  zdravstvenom  stanju  pacijenta    

 anesteziolog može nakon pregleda pacijenta indicirati dodatne pretrage 

 specijalističke nalaze koje posjedujete  ponesite sa sobom na pregled 
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UPUTE ZA BOLESNIKA :   
  

 6 sati prije anestezije ne smijete NIŠTA jesti ni piti (uključujući bombone, 
gume za žvakanje, crnu kavu, alkohol)! Time umanjujete mogućnost 
povraćanja te drugih posljedica za vrijeme i nakon anestezije.    

 Prije  ulaska  u  operacijsku dvoranu  izvadite  (ukoliko  nosite)  zubnu  protezu,  
kontaktne  leće,  skinite  lak  s  noktiju, ruž s usana i nakit (uključujući i piercing)    

 U koliko ste pušač suzdržite se od pušenja u razdoblju pripreme za operaciju.    

 Najmanje 24 h nakon opće anestezije ne biste smjeli upravljati motornim 
vozilom ili strojem ! Pri tome nije važno kako se osjećate. Vaši refleksi mogu 
biti usporeni,  a sposobnost odlučivanja smanjena. 

 Ukoliko kirurški zahvat dopušta (manje, kratkotrajne operacije koje ne uključuju 
probavne organe), 4 h nakon anestezije možete piti tekućinu i uzeti lakši obrok 

 Pojave li se kakve nejasnoće u vezi s anestezijom, javite se anesteziologu 

 Po prijemu na odjel molimo Vas da pročitate "Informirani pristanka za anesteziju" 
koji će Vam dati med. sestra te isti potpišete    

  

 
ISPUNJAVA IZABRANI LIJEČNIK 

 
-Dosadašnje operacije:__________________________________________________________________________ 
                                       
                                       __________________________________________________________________________ 
 
- Da li je prema Vašim saznanjima bilo komplikacija:_________________________________________________ 
 
                                                                                         _________________________________________________ 

 
- Alergije na lijekove: ___________________________________________________________________________ 
 
                                     ___________________________________________________________________________ 

 
- Alergije na druge tvari: ________________________________________________________________________ 
 

- Ovisnost:-pušenje (koliko) __________________________   -  alkohol:_________________________________ 
 

                    - drugo:_____________________________________________________________________________ 
 
- Kronične bolesti - Dg:__________________________________________________________________________ 
 
                                       __________________________________________________________________________ 

      
-Terapija (uključujući i biljne preparate): ___________________________________________________________ 

 
                                                                     ___________________________________________________________ 
 
- Dosadašnje hospitalizacije:  ____________________________________________________________________ 
 
                                                   ____________________________________________________________________ 
 
 
 
U __________________    dana______________                            Liječnik:________________________________ 

 


